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Minska skadliga kemikalier i forskolan

Manga sma barn vistas i forskolan storre delen av sin vakna tid vilket gor det viktigt att material
och produkter inte innehaller skadliga kemikalier. Barn i forskoleverksamhet ar sarskilt kansliga
och sma barn far i sig hogre halter farliga kemikalier i forhallande till sin kroppsvikt an vuxna.
Det beror bland annat pa att barns kroppar inte ar fardigutvecklade. De utforskar dessutom sin
omgivning genom att smaka och suga pa saker och har en tunn och 6mtalig hud. Att minska
mangden farliga kemikalier ar viktigt utifran risken for den sa kallade cocktaileffekten, som
innebar att dven om varje enskilt amne inte dverstiger tilldtna gransvarden sa kan de
tillsammans fa en mycket storre effekt.

Vart arbete med att minska skadliga kemikalier pa férskolan ar ett langsiktigt arbete. En del
atgarder ar enkla att utfora och innebar ingen stoérre kostnad, det handlar mer om att férandra
rutiner, 6ka medvetenheten och géra mer genomtankta inkdp framdver. Andra atgarder ar av
storre art och kan innebdra en del kostnader.

Arbetet kommer att féljas upp tillsammans med samtlig personal tva ganger per ar.

Kriterier vid inkop till forskolan
Vid inkop av leksaker och material till forskolan galler féljande kriterier.

e Fraga om innehallet i produkter och efter miljdanpassade och miljdmarkta produkter,

e Kritor och fargpennor ska vara avsedda for barn. Undvik tuschpennor som ar
l6sningsmedelsbaserade och sa kallade luktpennor som innehaller doftamnen.
Losningsmedel kan paverka nervsystemet och doft- amnen kan vara allergiframkallande.

e Farg och lim ska vara utan l6sningsmedel. Vattenbaserade farger ar bast och da garna
utan konserveringsmedel. Kops vattenbaserade farger in med konserveringsmedel ar det
viktigt att tvatta barnen nar de ar klara for att undvika nagon allergireaktion.

o Leksaker i hard plast ar battre an mjuka plastleksaker da de innehaller mindre
mjukgorande amnen.

e Vid kop av traleksaker ska de helst vara obehandlade och omalade for att undvika farliga
kemikalier. Traleksaker ska vara tillverkade inom EU och/eller av vilkdnda producenter
for att minimera risken av farliga @mnen.

e Forkladen ska vara tillverkade av polyester.



Rensa bland leksaker och skapande material

Forskolans leksaker ska rensas 2 ganger per ar av personal och foraldrar pa sa kallade

"fixardagar”.

Da ska vi utga fran dessa punkter:

e Rensa bort mjuka plastleksaker av PVC eller annan plast-sort som ar dldre an 2007.

e Ta bort gammal elektronik som anvands till lek.
e Rensa bort ”icke leksaker”, saker som inte ar till for barnlek.

e Rensa ur bland stoppade mobler, madrasser, kuddar och plastlador.
e Rensa bort alla plastprodukter som ar klibbiga, mjuka och/eller hala.

e Undvik platsleksaker tillverkade utanfor Europa eftersom de inte stalls samma

kemikaliekrav pa dem som i Europa.

e Lekleror som ska stelna i ugn bor undvikas. Vaxbaserade leror ar ett battre alternativ.

e Inventera och rensa vart skapande material.

Atgiard:

Klart senast:

Ansvarig:

Kommentar/Signatur:

Rensning av leksaker
och skapande
material

19/8-16

Samtlig personal pa
forskolan

Infor hostterminen
ska foraldrar fa
information om vad
de bor tanka pa nar
de rensar och stadar

Innan "fixardag”

Cicci




Kriterier for mottagande av leksaker/material utifran

Vi tar emot:

e Nya leksaker och nytt material som uppfyller vara krav enligt rutiner for inkop.

e Nya textiler, ska alltid tvattas innan de anvands for att fa bort rester av kemikalier som
anvants under produktion och/eller transport.

Pa forskolan tar vi inte emot:

e gamla plastleksaker,
e |eksaker som luktar starkt,

e vaskor eller andra produkter av konstskinn,

e smycken,

e gamla elektronikapparater

Rutiner géllande anvindande av elektronik pa férskolan

All elektronik forutom forskolans telefon och modem ska nar det inte anvands férvaras i
avdelningen Tranans skap for elektronik. Dvs dator, ipads, CD-spelare, CD-skivor, kamera, kanon
for filmvisning och hogtalare. Apparaterna kan bland annat ge ifran sig sma mangder
flamskyddsmedel, framfor allt nar de ar varma. De drar dven till sig damm dar skadliga

kemikalier samlas.

Om barnen ska anvanda till exempel Ipad eller dator ska rummet vara vadlventilerat. Efter

anvandning av ipad eller dator ska barnen alltid tvatta handerna .

Samtlig personal ar ansvarig for att detta f6ljs.

Ovrigt
Atgard: Klart senast: Ansvarig: Kommentar/Signatur:
Byta ut nuvarande 27/6-16 Henrik
tval till en astma- och
allergimarkt produkt.
Uppdatera rutiner 27/6-16 Cicci

kring tvatt/vadring
av textiler(gardiner,
paslakan, filtar osv).
Aven gosedjur,




maskeradklader och
dock-klader

Kontrollera 27/6-16 Cicci
innehallet i
skumgummit i vara
skotbordsbaddar. (ej

innehalla

flamskyddsmedel

eller liknande)

Vi ska byta ut Vid kommande Cicci
forskolans bestallning

vinylhandskar till
handskar av polyeten
eller nitril.

Vi ska byta ut 30/6-16 Cicci
samtliga
barnmatstolar av
plast i matsalen.

Byta ut vara 30/12-16 Cicci
entrémattor till ett
battre alternativ.

Planerain en 30/12-16 Cicci
utbildning om
kemikalier i
forskolan, vem/vilka?
Bestams pa plan.dag
27/6-16

Dokumentation

Forskolechef ansvarar for att samtlig personal pa forskolan tar del av denna handlingsplan samt
att planen foljs upp pa planeringsdagen i augusti och i januari. Férskolechefen ansvarar aven for
att arbetet skriftligt dokumenteras.



